
日時 18:15 ～ 18:45

場所

曲道英治 〇 境力 〇 小笠原さやか 高木伸也

〇 境恭平 三浦千晴 杉村直也 〇 山道隆

〇 漆澤真紀子

※氏名の前の「○」は参加、「空欄」は不参加

2.1月のテーマ

とうざい株式会社
添付資料：冬道運転・ながら運転・あおり運転について

わだちに沿って走りましょう。対向車が来たら安易に端によらずに十分に確認しながら

ちなみに…2020年1～3月に青森県内で発生したスリップ事故は111件でした。事故が多い

下り坂ではエンジンブレーキも併用し、フットブレーキだけに頼らない減速を心がけましょう

④早めに給油をしましょう

ことが起こる可能性もあります。早めの給油を心がけましょう。

通常の間隔での運転は危険！動き始めも加速・減速も「ゆるやか・ゆっくり」をキーワード

③下り坂ではエンジンブレーキの併用を

すれ違うようにしましょう

⑥吹雪の時の運転

ヘッドライトをロービームにしてフォグライトもあれば併用して点灯しましょう。

ひどいときには安全な場所で吹雪がやむのを待つほうが良い場合もあります。その際には

3.次回

あおり運転をされてしまった時には警察に通報して冷静に対処しましょう。危険ですので

ながら運転の罰則は以前に比べ3倍厳しくなり、使用では18,000円の罰金等もあります。

必要です。

いずれも無理な運転はせずに安全運転をお願い致します。

特にありません。

安易に外に出るのはやめましょう。もちろん、自分があおり運転をするのも禁止です。

思わぬ事態に備え、早め早めの給油が必要です。最近あった高速道路での立ち往生のような

エンジンを付けたままにすると一酸化炭素中毒を引き起こす可能性もあるので注意が

冬道での運転でヒヤっとしたことがある人はいますか？→参加者のほぼ全員あり！

2秒以上カーナビを注視することもダメ！注視しないよう意識して気を付けましょう。

時間帯は7～9時、通勤のためが最も多く、事故の種類は追突が最も多くなっています。

2021年1月28日

審議内容

参加者

とうざい株式会社　１階事務所

議題

2021年1月29日　作成

冬道運転・ながら運転・あおり運転について

⑤わだちになっている所の運転

2月25日（木）18：30～19：00　テーマ「食生活について」の予定です。

衛生委員会　議事録

1.各事業所からの報告

そこで…冬道運転で気を付けることは？

よろしくお願いいたします。

あります。カーブの前に減速をしましょう。

①ゆるやか・ゆっくりを心がけましょう

ブレーキをかけながら曲がるとタイヤが急にロックされてハンドル操作が効かなくなることが

②カーブに差し掛かる前に減速を

に、車間距離をあけて余裕を持った運転を心がけましょう
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